
 

PROTOKOL O POSTUPANJU  

U SLUČAJU  NEMOGUĆNOSTI PRAĆENJA NASTAVE  TZK-a  

ZBOG TEŽEG ZDRAVSTVENOG STANJA UČENIKA 

 
Prema članku 67. Zakona o srednjem školstvu učenik može biti trajno ili 

privremeno oslobođen nastave TZK-a. Odluku o tome donosi Nastavničko vijeće na 
temelju prijedloga nadležnog liječnika specijaliste školske medicine. 
 
OBVEZE RAZREDNIKA 

 

Prvog dana nastave 5.09.2011. svi razrednici (I.-IV. razreda) su dužni informirati 
učenike o postupku oslobađanja od nastave TZK-a u koliko učenici imaju teže 
zdravstvene teškoće  radi kojih ne mogu pratiti program nastave tjelesne i zdravstvene 
kulture kako slijedi: 

Nadležni liječnik specijalista školske medicine izdaje potvrdu o potpunom, 
djelomičnom oslobađanju od nastave TZK-a  ili upućivanju na korektivnu nastavu na 
temelju ZAMOLBE UČENIKA I RODITELJA, te MEDICINSKE DOKUMENTACIJE kojom se 
dokazuje da učenik ima teže zdravstvene teškoće i pregleda učenika. Pregledi učenika će 
se organizirati u školskom dispanzeru prema posebnom rasporedu  o kojemu će učenici i 
roditelji biti pravovremeno obaviješteni. 

1. Razrednik obavještava učenike o terminu razgovora  na koji se pozivaju svi 
roditelji učenika koji imaju teže zdravstvene teškoće radi kojih nisu u mogućnosti pratiti 
redoviti program nastave TZK-a. Predlaže se da se taj razgovor obavi  do 15. 09.2011. u  
terminu  koji odredi razrednik. U koliko roditelj nije u mogućnosti doći obavezno se 
telefonski javlja razredniku radi dogovora o narednom terminu razgovora. 
U ovom zakazanom terminu roditelji i učenici su dužni popuniti i potpisati  formular 
zamolbe, te se informiraju o daljnjem postupku. 

2. Na temelju popunjenih zahtjeva razrednici popunjavaju tabelu(u prilogu), te 
zahtjeve dostave u  učeničku referadu radi urudžbiranja, a popunjenu tabelu za svoj 
razredni odjel dostave predmetnom nastavniku TZK-a i školskoj psihologinji do 

22.09.2011. 

 



 OBVEZE NASTAVNIKA TZK-a 
 

1. Kako bi nastavnici TZK-a imali uvid o učenicima s zdravstvenim poteškoćama koji 
ne mogu pratiti program nastave TZK-a u razredima u kojima predaju na temelju 
dobivenih razredničkih tabela popunjavaju zbirnu tabelu (u prilogu) za sva 
odjeljenja u kojima održavaju nastavu do 26.09.2011. 

2. Zbirnu tabelu po predmetnim nastavnicima dostaviti školskoj psihologinji radi 
daljnje obrade u školskom dispanzeru. 

 
 
     OBVEZE ŠKOLSKOG LIJEČNIKA 

  

1. Liječnik školskog dispanzera na temelju zaprimljenih zahtjeva obavještava školu o 
terminu pregleda učenika i dostavi medicinske dokumentacije. 

2. Prijenos informacija između liječnika i profesora TZK-a (prema potrebi) obavit će se 
prema ugovorenom terminu najkasnije do 30.09.2011. 

3. Liječnik dostavlja liječnička uvjerenja kojima se dokazuje trajno, privremeno ili 
djelomično oslobađanje učenika od nastave TZK-a. 

4. Odluke o oslobađanju donosi Nastavničko vijeće na prijedlog nadležnog liječnika 
najkasnije do 6.10.2011.  

 
 

 
 
 


